
PLANNING AJC 2024-2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
9h30- 10h15

Baby-Danse *
(2 à 3 ans)

9h15-10h00
Enfants 1

9h00-10h00
Flamenco Enfants

9h00-10h00
Moderne Adultes 4

9h00-10h00
Bollywood 

Enfants

10h00-11h00
Séniors

10h30-11h15
Maman/bébé *

10h00-11h00
Enfants 2 

10h00-11h00
Hip-Hop Adultes 3

10h00-11h00
Bollywood 

Ados 1

11h00-12h00
Hip-Hop Enfants 

11h00-12h00
Abdos 

11h00-13h00
Expression 
Compagnie

11h00-12h00
Bollywood 

Ados 2

 

15h00-16h00
Hip-Hop Ados 1

16h30-17h15
Enfants 1 

16h00-17h00
Moderne Ados 2

17h15-18h15
Enfants 2

17h15-18h15
Abdos 

17h00-18h00
Hip-Hop Ados 2

16h45-17h45
Enfants 3

18h15-19h15
Bollywood Adultes 

3

18h15-19h15
Contemporain 

Ados- Adultes 1
18h00-19h00

Moderne Ados 1
18h00-19h00

Moderne Ados 3

18h15-19h15
Flamenco Ados-

Adultes 1

17h45-18h45
Classique 

Ados

17h00-18h00
Classique 

Enfants

19h15-20h15
Moderne Adultes 1

19h15-20h15
Oriental Ados-

Adultes 1
19h00-20h00

Hip-Hop Adultes 1
19h00-20h00

Abdos
19h00-20h00

Hip hop Adultes 2
19h15-20h15

Bollywood Adultes 
2

18h45-19h45
Afro Ados-Adultes 

1
18h45-19h45

Abdos
18h00-19h00

Bollywood Adultes 4

20h15-21h15
Contemporain 
Ados-Adultes 2

20h15-21h15
Bollywood Adultes 

1
20h00-21h00

Moderne Adultes 2
20h00-21h00

Moderne Adultes 3
20h30-21h30

Oriental Ados-
Adultes 2

19h45-20h45
Afro Ados-Adultes 

2

19h00-20h00
Classique 

Adultes

19h00-20h00
Flamenco 

Ados-Adultes 2

20h00-21h00
Contemporain Ados-

Adultes 3

Luc Hélène Katie Christine Diane

* une fois par mois
Dates à définir

A partir du mois d'octobre


